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Bitterstoffe dienen C I_e_a nOut-T ee S_e rive
der Fettverdauung. Reinigende Tees mit feinem Geschmack

CleanOut Classic
Unser Klassiker zur inneren Reinigung.

Hochster Qualitatsstandart und dezent-frischer Geschmack
vereint mit der bekannt reinigenden Kraft zeichnen den
CleanOut Classic aus.

Wir haben unseren Klassiker im Geschmack verfeinert und die
Zutaten optimiert. Damit Sie bei jeder Fastenkur einen

Alle Inhaltstoffe sind kontrolliert
rickstandsfrei, aus kontrolliert
biologischem Anbau und Bio zertifiziert.

durchschlagenden Erfolg verbuchen kénnen.

Inhaltsstoffe:

Birkenblatter,

Brennnesselbliter,

Loéwenzahnblétter,

Melissenblétter, Fenchel. <
Grdner Tee, Ingwer,

Lemonagras,
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CleanOut-Tee Serie

CleanOut Family

Der reinigende Tee fir die ganze Familie

Die bekannt reinigende Kraft des CleanOut Tees wird mit einem
lieblich, frischen Geschmack vereint.

Der CleanOut Tee Family ist eine willkommene Abwechslung
wahrend jeder Fastenkur und lasst sich kalt wie warm genieBen.

Alle Inhaltstoffe sind kontrolliert
rickstandsfrei, aus kontrolliert
biologischem Anbau und Bio zertifiziert.

Inhaltsstoffe:

Birkenblatter, CLEANOUTTE
Brennnesselbliter, e
Loéwenzahnblétter,
Melissenblétter, Fenchel,
Apfelsticke, Hagebutte,
Hibiscus, Orange,
natdrliches Aroma
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CleanOut-Tee Serie

CleanOut Kid's
Endlich ein gesunder Tee, der auch unseren Kindern schmeckt.

Reinigende und klarende Krauter kombiniert mit einem
fruchtigen Geschmack machen diesen Tee zu einem
vitaminreichen
Genusserlebnis.

Der CleanOut Kids schmeckt kalt wie warm lecker.

Der CleanOut Tee Kids kann ebenso wie der CleanOut Tee Family
als Abwechslung wahrend lhrer Fastenkur getrunken werden.

Alle Inhaltstoffe sind kontrolliert

’fBE?‘O> rickstandsfrei, aus kontrolliert

biologischem Anbau und Bio zertifiziert.

Bitte beachten Sie bei
allen CleanOut Tees
die angegebenen
Ziehzeiten.

Inhaltsstoffe:

Birkenbldtter,
Brennnesselblédter,
Loéwenzahnbldtter,
Melissenblétter, Fenchel,
Apfelstiicke, -~
Hibiscusbliiten, Orange, =
natdrliches Aroma
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Alle  Inhaltstoffe  sind
kontrolliert
riickstandsfrei, aus
kontrolliert biologischem
Anbau und Bio zertifiziert.

Bitter macht fitter!
Ist er zu stark bist Du
nicht zu schwach ...

Zur Verdidnnung darf
die Wassermenge
gerne erhoht werden.

Inhaltsstoffe:

Grine Minze, Mate
grdn, Grintee,
Brennesselblétter,
Honeybush, Lemongras,
Holunderbeeren,
Loéwenzahn, Wermut,
Apfelstiicke, Zimt
geschrotet,
Ingwerstticke, Rooibus,
Brombeerblétter,
Kamillenbldten,
Tausendgtildenkraut,
Nelken, Orangenschalen,
Pfeffer, Kardamom.
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CleanOut-Tee Serie

CleanOut S/im

Der heimliche Favorit.

Bester Grintee, grine Mate, Brennnesselblatter plus Bitterstoffe
aus Lowenzahn, Wermut und Tausendguldenkraut erzeugen in
Kombination mit griner Minze, Ingwer, Apfel, Rooibush und
Kardamom ein besonderes Geschmackserlebnis.

Huftgold hat zwar Vorteile. Wenn Sie aber lhrer
Silhouette den Feinschliff verpassen wollen, dann
Sollten Sie den CleanOut S/im auf jeden Fall probieren.

Machen Sie doch einmal diesen Versuch:
Stellen Sie sich auf eine Kérperfett-Waage*.
Notieren Sie Ihren gemessenen Kérperfettwert.

Trinken Sie 14 Tage 1/2 bis 1 Liter CleanOut S/im.

Beobachten Sie taglich die Anzeige auf der Kérperfett-Waage
und lassen sich am Ende Uberraschen.

Der CleanOut Tee S/im passt als Abwechslung in jede Fastenkur
und ist kalt wie warm trinkbar.

Korperfettwaagen
finden Sie in vielen
Apotheken oder
Fitness-Studios.

L
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CleanOut-Tee Serie

Bester China Gunpowder Grintee mit

gleichmaBig gerolltem, dunkelgrinen Blatt,
goldgelbe Tasse und aromatisch mild im Geschmack.
G Nach dem Welken der frisch gepfluckten Blatter verhindert ein

e kurzes Erhitzen, Résten oder Dampfen der Teeblatter die

Fermentation. Aus diesem Grund bleiben nahezu alle im frischen
Blatt enthaltenen Wirkstoffe erhalten. Die Umwandlung der
Inhalte u. a. in Aromastoffe ist unterbunden. Wie der Schwarztee
wird auch der Grintee gerollt, hier aber nur, um das Teeblatt zur
Weiterverarbeitung geschmeidig und den Weg der Inhaltsstoffe
in die Tasse frei zu machen..

Wichtig far den Geschmack eines Griintees sind die Aminosduren
in den Teeblattern, allen voran das Theanin. Die Aminosduren
machen bis zu sechs Prozent der Trockenmasse der Teeblatter
aus. Der Gehalt an Aminosauren lasst sich gezielt beim Anbau
erhéhen, indem man die Teepflanzen im Frihjahr beschattet.

Die meisten

gesundheitsférdernden Inhaltsstoffe:

Wirkungen des Griintees Der wichtigste Inhaltsstoff des Tees ist das anregende Koffein
werden den Catechinen (frGher im Zusammenhang mit Tee auch als Tein, Teein oder
zugeschrieben. Thein bezeichnet). Weiterer Bestandteil der Teeblatter ist

Die Catechine sind dje Catechin, die wichtigsten Vertreter sind Epicatechin (EC),
Stoffe, die dem Tee dlie Epicatechingallat (ECG), Epigallocatechin (EGC) und

leicht bittere Note Epigallocatechingallat (EGCG).

verleihen.

Andere Inhaltsstoffe sind Vitamin A, Vitamin B, Vitamin C, B2,
Calcium, Kalium, Phosphorsdure, Magnesium, Kupfer, Zink,
Nickel, Carotine und Fluor.

Alle Zutaten stammen aus kontrolliert biologischem Anbau,

verzichten auf kunstliche Aromastoffe und sind
rickstandskontrolliert.
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CleanOut-Tee Serie

Grintee der Spitzenklasse (FTGFOP1) mit goldgelber Tasse und
sehr fein im Geschmack.

Der Darjeeling gehért zu den renommiertesten Teesorten.
e Die Region um die indische Stadt Darjiling (engl.: Darjeeling) ist
das Zentrum des bengalischen Teeanbaus; sie war auch
Ausgangspunkt einer KarawanenstraBBe nach Tibet und ist auch
heute noch vor allem far den meist sehr hochwertigen Tee
gleichen Namens bekannt.

Circen
Darjecling First Flush

L0

Inhaltsstoffe:

Der wichtigste Inhaltsstoff des Tees ist das anregende Koffein
(frGher im Zusammenhang mit Tee auch als Tein, Teein oder
Thein bezeichnet). Weiterer Bestandteil der Teeblatter ist
Catechin, die wichtigsten Vertreter sind Epicatechin (EC),
Epicatechingallat (ECG), Epigallocatechin (EGC) und
Epigallocatechingallat (EGCG).

Die meisten Wichtig far den Geschmack eines Griintees sind die Aminosauren
gesundheitsférdernden in den Teeblattern, allen voran das Theanin. Die Aminosduren
Wirkungen des Grintees machen bis zu sechs Prozent der Trockenmasse der Teeblatter
werden den Catechinen aus. Der Gehalt an Aminosauren lasst sich gezielt beim Anbau

zugeschrieben. " . . . o
Die Catechine sind die erhéhen, indem man die Teepflanzen im Frihjahr beschattet.

Stoffe die dem Tee die ) ) ) ) ] ) .
Jeicht bittere Note Andere Inhaltsstoffe sind Vitamin A, Vitamin B, Vitamin C, B2,

verleihen Calcium, Kalium, Phosphorsaure, Magnesium, Kupfer, Zink,
Nickel, Carotine und Fluor. .

Alle Zutaten stammen aus kontrolliert biologischem Anbau,

verzichten auf kinstliche Aromastoffe und sind
rackstandskontrolliert.
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CleanOut-Tee Serie

Die vitalen Krafte der Frau, die Fahigkeit zu lieben, die
Ausstrahlung geliebt zu werden und die positive Helligkeit des
CLEANOUT TEE

POWERWOMAN Geistes zdhlen zu den "Wundern" des Menschen.
Das Ayurveda weiss um die Krafte der Krauter, die dies
unterstitzen. Der Ayurveda Tee CleanOut PowerWoman ist von
v seinen
Zutaten her darauf ausgerichtet.

Alle Zutaten stammen aus kontrolliert biologischem Anbau,
verzichten auf kinstliche Aromastoffe und sind
rickstandskontrolliert.

Inhaltsstoffe:

Apfelsticke, Zimt, Ingwerstiicke, Rooibus, Brombeerbldtter,
Kamillenbliten, Nelken, Orangenschalen, Pfeffer, Kardamom,
Passionsblubenkraut, Johanniskraut, Hopfenbldten,
Baldrianwurzel.

Die vitale Kraft des Mannes, seine Befahigung zu lieben und
seine Ausstrahlung geliebt zu werden finden durch das uralte

ayurvedische Wissen Uber die Kraft der Pflanzen ihre
Unterstltzung. Der Ayurveda Tee CleanOut Man Vital richtet
CLEANOUT TEE

PoweRMaX sich ganz darauf aus.

=5 Alle Zutaten stammen aus kontrolliert biologischem Anbau,
2 verzichten auf kiinstliche Aromastoffe und sind
S rackstandskontrolliert.

Inhaltsstoffe:

Apfelsticke, Zimt, Ingwersticke, Rooibus, Annanasstlicke,
Brombeerbldtter, Kamillenbliten, Nelken, Orangenschalen,
Roter Pfeffer, Chilistiticke, Passionsblubenkraut, Johanniskraut,
Hopfenblditen, Baldrianwurzel.
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Basisch ist die Basis
Die basic world® Nahrungserganzungsmittel dienen der Optimierung des Saure-Basen-
Haushaltes. Sie unterstttzen durch ihre einzigartige Beschaffenheit das

Midide, verspannt, ausgelaugt

undsauer? , . Immunsystem und tragen zur Erhéhung des allgemeinen Wohlbefindens bei.
basic world hilft auf die Alles an)c/iere finden Sig am besten selbgt herausg.
Dauer! lhre individuelle Zusammensetzung ist immer basisch, richtet sich aber an unterschiedliche
Zielschwerpunkte und Energieebenen.
Mit oft erstaunlichen Ergebnissen.
Wenn lhnen Entspannung, Wohlbefinden und Gesundheit wichtig sind empfehlen wir lhnen
Naturliches aus der basic world Basenapotheke.
SangoBasen
Aus der weltweit einmaligen Sango-Meereskoralle mit den beiden wichtigsten
Mineralien Kalzium und Magnesium in dem fur den menschlichen Kérper idealen
- Verhaltnis 2:1 inkl. rund siebzig weiteren natiarlichen Mineralstoffen und
Spurenelementen fur Knochen, Bandscheiben, Nerven und Gehirn.
KrauterBasen
Bitter macht fitter.

Der ,Krauterbitter” in der Kapsel. Mineralstoffe, Sekundare Pflanzenstoffe,
' Bioflavonoide, Anthocyane und extra viele Bitterstoffe. Ein ,Muss” fur alle Basen-
Fans! Fette verdauen und ausscheiden.
TerraBasen
Das chemiefreie Puffer-Praparat aus der Natur.
Grine Mineralerde mit einer physisch schwammahnlichen Struktur neutralisiert
== Sauren, bindet Gase und Abfalle im Darm auf véllig naturliche Weise.
BlitzBasen
Wenn's mal wieder schneller gehen soll.
Uberschussige Sauren blitzschnell und rein pflanzlich neutralisieren. Das schont die
Mineralstoff-Depots in Haut und Knochen. Der effektive Beitrag zur
Harmonisierung des Saure-Basen-Haushaltes. Wer Sport treibt und auf
geschmeidige Muskeln steht, wird sie lieben.
ProbioBact
Das Profi- Praparat flir den gesunden Darm
Hochkonzentriert, pra- und probiotisch - fiir eine starke, natlrliche Darmbakterien-
Flora. Unsere Immunabwehr sitzt zum groBten Teil im Darm. Ist der Darm gesund,
freut sich der Mensch.
- DetoxBasen
s Dein Koérper - Dein Naturschutzgebiet
Mit Burma Spirulina aus Vulkanseen mit einem ph-Wert zwischen 10 und 11.
Das Rekord verdachtige natirliche alkalische Nahrmedium erzeugt gesunde
JKraftwerke” mit Uberdurchschnittlichen Nahrstoffgehalten. Plus Clorella,
. Curcuma, Selen und Silizium. Das Produkt fur gesunde Zellen.
== PowerBasen
' Basisch ist die Basis - von Leben und Liebe.
Macca, Guarana, Damiana wecken Lebenssaft und Lebenskraft. Wer friih schlafen
will verzichtet besser darauf. Extrakte aus Gruntee, Tribulus terrestris, Vitamin E,
und weitere Vitalstimulanzien begeistern. Bioperine® potenziert die
Bioverfligbarkeit. Mude, antriebslos und depri war gestern. Ab heute gibt's , Lust

for life”.

© Rudiger Seemann KG Alle Rechte vorbehalten www.basic-world.com



