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Inhaltsstoffe: 
 
Birkenblätter, 
Brennnesselbläter, 
Löwenzahnblätter, 
Melissenblätter, Fenchel. 
Grüner Tee, Ingwer, 
Lemongras,  

  
CleanOut Classic 
Unser Klassiker zur inneren Reinigung. 
 
Höchster Qualitätsstandart und dezent-frischer Geschmack 
vereint mit der bekannt reinigenden Kraft zeichnen den 
CleanOut Classic aus. 
 
Wir haben unseren Klassiker im Geschmack verfeinert und die 
Zutaten optimiert. Damit Sie bei jeder Fastenkur einen 

durchschlagenden Erfolg verbuchen können. 
 
 

Alle Inhaltstoffe sind kontrolliert  
rückstandsfrei, aus kontrolliert  
biologischem Anbau und Bio zertifiziert. 

PRO 

Bitterstoffe dienen 
der Fettverdauung. 
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CleanOut Family 
Der reinigende Tee für die ganze Familie 
Die bekannt reinigende Kraft des CleanOut Tees wird mit einem 
lieblich, frischen Geschmack vereint. 
 
Der CleanOut Tee Family ist eine willkommene Abwechslung 
während jeder Fastenkur und lässt sich kalt wie warm genießen. 
 
 

Alle Inhaltstoffe sind kontrolliert  
rückstandsfrei, aus kontrolliert  
biologischem Anbau und Bio zertifiziert. 

PRO 

Inhaltsstoffe: 
 
Birkenblätter, 
Brennnesselbläter, 
Löwenzahnblätter, 
Melissenblätter, Fenchel, 
Apfelstücke, Hagebutte, 
Hibiscus, Orange, 
natürliches Aroma 
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CleanOut Kids 
Endlich ein gesunder Tee, der auch unseren Kindern schmeckt. 
 
Reinigende und klärende Kräuter kombiniert mit einem 
fruchtigen Geschmack machen diesen Tee zu einem 
vitaminreichen  
Genusserlebnis. 
 
Der CleanOut Kids schmeckt kalt wie warm lecker. 
 
Der CleanOut Tee Kids kann ebenso wie der CleanOut Tee Family 
als Abwechslung während Ihrer Fastenkur getrunken werden. 
 
 
 

Alle Inhaltstoffe sind kontrolliert  
rückstandsfrei, aus kontrolliert  
biologischem Anbau und Bio zertifiziert. 

PRO 

Inhaltsstoffe: 
 
Birkenblätter, 
Brennnesselbläter, 
Löwenzahnblätter, 
Melissenblätter, Fenchel, 
Apfelstücke, 
Hibiscusblüten, Orange, 
natürliches Aroma 

Bitte beachten Sie bei 
allen CleanOut Tees  
die angegebenen  
Ziehzeiten. 
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Alle Inhaltstoffe sind 
k o n t r o l l i e r t 
rückstandsfre i ,  aus 
kontrolliert biologischem 
Anbau und Bio zertifiziert. 

CleanOut Slim 
Der heimliche Favorit. 
Bester Grüntee, grüne Mate, Brennnesselblätter plus Bitterstoffe 
aus Löwenzahn, Wermut und Tausendgüldenkraut erzeugen in 
Kombination mit grüner Minze, Ingwer, Apfel, Rooibush und 
Kardamom ein besonderes Geschmackserlebnis. 
 
Hüftgold hat zwar Vorteile. Wenn Sie aber Ihrer  
Silhouette den Feinschliff verpassen wollen, dann  
Sollten Sie den CleanOut Slim auf jeden Fall probieren. 
 
Machen Sie doch einmal diesen Versuch: 
Stellen Sie sich auf eine Körperfett-Waage*. 
Notieren Sie Ihren gemessenen Körperfettwert. 
 
Trinken Sie 14 Tage 1/2 bis 1 Liter CleanOut Slim. 
 
Beobachten Sie täglich die Anzeige auf der Körperfett-Waage 
und lassen sich am Ende überraschen. 
 
Der CleanOut Tee Slim passt als Abwechslung in jede Fastenkur 
und ist kalt wie warm trinkbar.  

Körperfettwaagen  
finden Sie in vielen  
Apotheken oder  
Fitness-Studios. 

Bitter macht fitter! 
Ist er zu stark bist Du 
nicht zu schwach … 
 
Zur Verdünnung darf 
die Wassermenge 
gerne erhöht werden. 

PRO 

Inhaltsstoffe: 
 
Grüne Minze, Mate 
grün, Grüntee, 
Brennesselblätter, 
Honeybush, Lemongras, 
Holunderbeeren, 
Löwenzahn, Wermut, 
Apfelstücke, Zimt 
geschrotet, 
Ingwerstücke, Rooibus, 
Brombeerblätter, 
Kamillenblüten, 
Tausendgüldenkraut, 
Nelken, Orangenschalen, 
Pfeffer, Kardamom. 
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Bester China Gunpowder Grüntee mit 
gleichmäßig gerolltem, dunkelgrünen Blatt, 
goldgelbe Tasse und aromatisch mild im Geschmack. 
 
Nach dem Welken der frisch gepflückten Blätter verhindert ein 
kurzes Erhitzen, Rösten oder Dämpfen der Teeblätter die  
Fermentation. Aus diesem Grund bleiben nahezu alle im frischen 
Blatt enthaltenen Wirkstoffe erhalten. Die Umwandlung der  
Inhalte u. a. in Aromastoffe ist unterbunden. Wie der Schwarztee 
wird auch der Grüntee gerollt, hier aber nur, um das Teeblatt zur 
Weiterverarbeitung geschmeidig und den Weg der Inhaltsstoffe 
in die Tasse frei zu machen.. 
 
Wichtig für den Geschmack eines Grüntees sind die Aminosäuren 
in den Teeblättern, allen voran das Theanin. Die Aminosäuren 
machen bis zu sechs Prozent der Trockenmasse der Teeblätter 
aus. Der Gehalt an Aminosäuren lässt sich gezielt beim Anbau 
erhöhen, indem man die Teepflanzen im Frühjahr beschattet. 
 
Inhaltsstoffe: 
Der wichtigste Inhaltsstoff des Tees ist das anregende Koffein 
(früher im Zusammenhang mit Tee auch als Tein, Teein oder 
Thein bezeichnet). Weiterer Bestandteil der Teeblätter ist  
Catechin, die wichtigsten Vertreter sind Epicatechin (EC),  
Epicatechingallat (ECG), Epigallocatechin (EGC) und 
Epigallocatechingallat (EGCG).  
 
Andere Inhaltsstoffe sind Vitamin A, Vitamin B, Vitamin C, B2, 
Calcium, Kalium, Phosphorsäure, Magnesium, Kupfer, Zink, 
Nickel, Carotine und Fluor. 
 
Alle Zutaten stammen aus kontrolliert biologischem Anbau,  
verzichten auf künstliche Aromastoffe und sind 
rückstandskontrolliert. 

PRO 

Die meisten 
gesundheitsfördernden 
Wirkungen des Grüntees 
werden den Catechinen 
zugeschrieben.  
Die Catechine sind die 
Stoffe, die dem Tee die 
leicht  bittere Note  
verleihen.  
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Grüntee der Spitzenklasse (FTGFOP1) mit goldgelber Tasse und 
sehr fein im Geschmack. 
 
Der Darjeeling gehört zu den renommiertesten Teesorten.  
Die Region um die indische Stadt Darjiling (engl.: Darjeeling) ist 
das Zentrum des bengalischen Teeanbaus; sie war auch 
Ausgangspunkt einer Karawanenstraße nach Tibet und ist auch  
heute noch vor allem für den meist sehr hochwertigen Tee  
gleichen Namens bekannt. 
 
Inhaltsstoffe: 
Der wichtigste Inhaltsstoff des Tees ist das anregende Koffein 
(früher im Zusammenhang mit Tee auch als Tein, Teein oder 
Thein bezeichnet). Weiterer Bestandteil der Teeblätter ist  
Catechin, die wichtigsten Vertreter sind Epicatechin (EC), 
Epicatechingallat (ECG), Epigallocatechin (EGC) und 
Epigallocatechingallat (EGCG).  
 
Wichtig für den Geschmack eines Grüntees sind die Aminosäuren 
in den Teeblättern, allen voran das Theanin. Die Aminosäuren 
machen bis zu sechs Prozent der Trockenmasse der Teeblätter 
aus. Der Gehalt an Aminosäuren lässt sich gezielt beim Anbau 
erhöhen, indem man die Teepflanzen im Frühjahr beschattet. 
 
Andere Inhaltsstoffe sind Vitamin A, Vitamin B, Vitamin C, B2, 
Calcium, Kalium, Phosphorsäure, Magnesium, Kupfer, Zink, 
Nickel, Carotine und Fluor. . 
 
Alle Zutaten stammen aus kontrolliert biologischem Anbau,  
verzichten auf künstliche Aromastoffe und sind 
rückstandskontrolliert. 

PRO 

Die meisten 
gesundheitsfördernden 
Wirkungen des Grüntees 
werden den Catechinen 
zugeschrieben.  
Die Catechine sind die 
Stoffe, die dem Tee die 
leicht  bittere Note  
verleihen 
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Die vitalen Kräfte der Frau, die Fähigkeit zu lieben, die 
Ausstrahlung geliebt zu werden und die positive Helligkeit des 
Geistes zählen zu den "Wundern" des Menschen.  
 
Das Ayurveda weiss um die Kräfte der Kräuter, die dies 
unterstützen. Der Ayurveda Tee CleanOut PowerWoman ist von 
seinen  
Zutaten her darauf ausgerichtet. 
 
Alle Zutaten stammen aus kontrolliert biologischem Anbau,  
verzichten auf künstliche Aromastoffe und sind 
rückstandskontrolliert. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Die vitale Kraft des Mannes, seine Befähigung zu lieben und  
seine Ausstrahlung geliebt zu werden finden durch das uralte 
ayurvedische Wissen über die Kraft der Pflanzen ihre 
Unterstützung. Der Ayurveda Tee  CleanOut Man Vital richtet 
sich ganz darauf aus. 
 
Alle Zutaten stammen aus kontrolliert biologischem Anbau,  
verzichten auf künstliche Aromastoffe und sind 
rückstandskontrolliert. 

PRO 

Inhaltsstoffe: 
Apfelstücke, Zimt, Ingwerstücke, Rooibus, Brombeerblätter, 
Kamillenblüten, Nelken, Orangenschalen, Pfeffer, Kardamom, 
Passionsblubenkraut, Johanniskraut, Hopfenblüten, 
Baldrianwurzel. 

Inhaltsstoffe: 
Apfelstücke, Zimt, Ingwerstücke, Rooibus, Annanasstücke, 
Brombeerblätter, Kamillenblüten, Nelken, Orangenschalen, 
Roter Pfeffer,  Chilistücke, Passionsblubenkraut, Johanniskraut, 
Hopfenblüten, Baldrianwurzel. 
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Basisch ist die Basis 
Die basic world® Nahrungsergänzungsmittel dienen der Optimierung des Säure-Basen-
Haushaltes. Sie unterstützen durch ihre einzigartige Beschaffenheit das  
Immunsystem und tragen zur Erhöhung des allgemeinen Wohlbefindens bei.  
Alles andere finden Sie am besten selbst heraus. 
Ihre individuelle Zusammensetzung ist immer basisch, richtet sich aber an unterschiedliche 
Zielschwerpunkte und Energieebenen.  

Mit oft erstaunlichen Ergebnissen. 
Wenn Ihnen Entspannung, Wohlbefinden und Gesundheit wichtig sind empfehlen wir Ihnen 
Natürliches aus der basic world Basenapotheke. 

Müde, verspannt, ausgelaugt 
und sauer? 
basic world hilft auf die  
Dauer! 

SangoBasen 
Aus der weltweit einmaligen Sango-Meereskoralle mit den beiden wichtigsten  
Mineralien Kalzium und Magnesium in dem für den menschlichen Körper idealen 
Verhältnis 2:1 inkl. rund siebzig weiteren natürlichen Mineralstoffen und 
Spurenelementen für Knochen, Bandscheiben, Nerven und Gehirn. 
KräuterBasen 
Bitter macht fitter.  
Der „Kräuterbitter“ in der Kapsel. Mineralstoffe, Sekundäre Pflanzenstoffe, 
Bioflavonoide, Anthocyane und extra viele Bitterstoffe. Ein „Muss“ für alle Basen-
Fans! Fette verdauen und ausscheiden. 
TerraBasen 
Das chemiefreie Puffer-Präparat aus der Natur. 
Grüne Mineralerde mit einer physisch schwammähnlichen Struktur neutralisiert 
Säuren, bindet Gase und Abfälle im Darm auf völlig natürliche Weise. 
BlitzBasen 
Wenn`s mal wieder schneller gehen soll. 
Überschüssige Säuren blitzschnell und rein pflanzlich neutralisieren. Das schont die 
Mineralstoff-Depots in Haut und Knochen. Der effektive Beitrag zur 
Harmonisierung des Säure-Basen-Haushaltes. Wer Sport treibt und auf 
geschmeidige Muskeln steht, wird sie lieben.  
ProbioBact 
Das Profi- Präparat für den gesunden Darm 
Hochkonzentriert, prä- und probiotisch - für eine starke, natürliche Darmbakterien-
Flora. Unsere Immunabwehr sitzt zum größten Teil  im Darm. Ist der Darm gesund, 
freut sich der Mensch. 
DetoxBasen 
Dein Körper - Dein Naturschutzgebiet 
Mit Burma Spirulina aus Vulkanseen mit einem ph-Wert zwischen 10 und 11.  
Das Rekord verdächtige natürliche alkalische Nährmedium erzeugt gesunde 
„Kraftwerke“ mit überdurchschnittlichen Nährstoffgehalten. Plus Clorella, 
Curcuma, Selen und Silizium. Das Produkt für gesunde Zellen. 
PowerBasen 
Basisch ist die Basis - von Leben und Liebe.  
Macca, Guarana, Damiana wecken Lebenssaft und Lebenskraft. Wer früh schlafen 
will verzichtet besser darauf. Extrakte aus Grüntee, Tribulus terrestris, Vitamin E,   
und weitere Vitalstimulanzien begeistern. Bioperine® potenziert die 
Bioverfügbarkeit. Müde, antriebslos und depri war gestern. Ab heute gibt’s „Lust 
for life“. 


